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Pour profiter de la période estivale, la Fédération
Francaise des Clubs Alpins et de Montagne vous invite
les 6 et 7 juillet a partir en duo grand-parent/petit
enfant pour une aventure de deux jours, avec
randonnée, nuit en refuge et escalade.

Le groupe est limité a 6 duos pour garantir un
encadrement optimal, les places sont donc limitées !
Infos et inscription: https:/cd-savoie.ffcam.fr/la-
retraite-alpine.html|

Du 22 au 24 juillet, rendez-vous a Valloire pour
son Montagne Festival et son éventail d'activités
accessibles a toutes et tous : escalade, via ferrata,
course d'aréte, randonnée jusqu'a 3000m
d’'altitude, conférences, temps de sensibilisation...
Une occasion pour composer son expérience
personnalisée et profiter de temps forts
conviviaux comme les apéros du montagnard,
une soirée films, un concert et spectacle!

Infos et inscription https://cd-
savoie.ffcam.fr/valloire-montagne-festival.htm|

ACTIVITES CDOS73

Le CDOS Savoie vous donne rendez-
vous sur deux dates:

e les Hauts-de-Chambéry pour un
apres-midi dédié a la découverte de
nombreux sports ! Les enfants agés
de 5318 ans pourront s'initier a
différents sports : badminton,
escalade, basketball, karaté, judo,
athlétisme, rugby, capoeira, du
sport adapté.

=>Pelouse du maconnais Chambéry
11/07] 13h30-18h | Gratuit pour tous

e Aix-Les-Bains pour une journée
également de découverte sur de
multiples activités sportives. Petits
et grands, venez vous essayer sur
différents ateliers et sports!

=> Plage de Mémard Aix-Les-Bains
29/08| 10h-19h | 2€

Une belle occasion de rencontrer les
nombreux clubs sportifs chambériens,
aixois et savoyards et choisir sa future
activité qui rythmera son année
scolaire!

CDOS |

SAVOIE

Evenements de I’été

{C’EST PARTI !

11 Juillet 2026 | Hauts de Chambéry

29 ao(it 2026 | Aix—les-Bains
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FORMATION: Prévenir les violences
sexuelles dans le sport

| Le CDOS Savoie a organisé, les 26/03 et 21/04, deux
" journées de formation intitulées Prévenir les violences

V-9 _ sexuelles : comprendre, détecter et agir, en
T ? LN partenariat avec le SDJES de la Savoie, dans le cadre
F, 9’ " 0 . . . 3
des politiques publiques de prévention des violences
‘‘‘‘‘ 84 dans le sport.

% d Animées par Colosses aux pieds d'argile, ces formations

:' ont permis a 44 participants, dirigeants, éducateurs et

bénévoles du mouvement sportif savoyard, de mieux comprendre les mécanismes des
violences sexuelles, identifier les signaux d’alerte et connaitre les démarches a suivre pour
prévenir et agir.

Ces journées ont été tres bien accueillies par les associations présentes, qui ont salué la qualité
des échanges et l'importance de poursuivre les actions de sensibilisation au sein du monde
sportif. Le CDOSS remercie 'ensemble des participants, le SDJES de |la Savoie ainsi que Colosses
aux pieds d'argile pour leur engagement dans cette démarche essentielle

pour un sport plus sGr et protecteur.

Le COMITE FOL SAVOIE - (UFOLEP)

L'UFOLEP Savoie autrement écrit « Union Frangaise des CEuvres Laiques
d’Education Physique » fétera son centenaire en 2028.

C’est dire I'ancrage sportif historique de cette association multisports en Savoie !

Association d’Education Populaire d’abord, son projet n‘est pas de dégager une
élite sportive ou de privilégier une pratique particuliere mais bien celui de
contribuer a I'éducation et au vivre ensemble des citoyens. En cela , elle
s'adresse a tous les publics.

L'UFOLEP Savoie développe son projet départemental a travers 3 axes prioritaires :

e SPORT EDUCATION par 'accompagnement de ses clubs affiliés qui agissent
notamment aupres des jeunes, par la mise en place d’évenements
populaires sportifs (raid, sport partagé)

e SPORT SOCIETE par I'animation de séances de sports aupres de publics
souvent éloignés de la pratique : centre pénitencier, enfance en danger,
familles monoparentales mais aussi publics enfants, seniors, fragilisés dans
une approche prévention et santé.

e SPORT FORMATION par la formation fédérale des encadrants, juges, arbitres
et I'organisation de formations PSC

En 2026, 'UFOLEP Savoie c’est 35 associations affiliées et 1410 licencié.es.

Contacts: Jeanne BUFFET

ufolep@fol73.frr
OUS LES SPORTS 06 4580 09 53
https://www.fol73.fr/ufolep/
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SPORT EN FETE LE 29 AOUT A AIX-LES-BAINS | ¢z

o “
Comme chaque année, le CDOS73 organise le SPORT EN FETE a Aix- ":’% §
Les-Bains le dernier weekend d’aoqt. ’%OQQQ&T
C’est une occasion pour les comités et clubs du département de se €7 spor®
faire connaitre auprés du public, d'aller a la rencontre de nouveaux

adhérents tout en faisant vivre leur discipline de prédilection. SAVOIE

Si vous étes intéressés pour participer ou pour avoir
plus d’informations, merci de prendre contact avec

nous: 0479 8509 09 - contact@sport-savoie.fr A VEN I R .
LA SPORTIVE DU MOIS FORMATIONS

CLELIE CODDET - CHAMPIONNE DE FRANCEj bl it

formation 2026/2027 arrive

2023 MUSCULATION - RTHLETE CROSSFIT bientat !

Récemment sacrée
championne de France
musculation en 2023, Clélie

B V7 8§ Coddet est passionnée de
CrossFit. C'est une athléte LI LIEY
C?mple_te . St q_ la »FaitesduSport(orgonisépor/e
détermination sans faille. CDOSS) - Pelouse du maconnais
Découvrez son parcours et Chambéry

ses motlvalons sur 11/O7| 13h30-18h | Gratuit pour tous

lesquelles elle revient dans
un entretien complet sur le mp Sport en Féte (organisé par le

compte Instagram du CDOSS) - Plage de Mémard Aix-
CDOSS. Les-Bains
@ @ 29/08 [ 10h-19h | 2€

La Scolarisation des Sportifs:
Mythe ? Réalité ? Nécessité ?
(organisé par le CDOSS)

comment allume-t-on la flamme 17/09 | Foire de Savoie - Chambéry

nous raconter votre parcours et étre la prochaine Sportive du mois!
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Pour faire connaitre votre actu, contactez-nous!

Comité Départemental Olympique et Sportif de la Savoie (CDOSS)
04.79.85.09.09 | contact@sport-savoie.fr Le CDOS en vidéo sport-savoie.fr
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