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L'équipe masculine de LA
RAVOIRE CHALLES (Nationale 2)
s'est qualifiée pour la finale de
la Coupe de France qui aura
lieu à PARIS le vendredi 24 avril
contre l'équipe de LAVAL
(Nationale 2), invaincue dans
sa Poule.

ACTUS
BASKETBALL

FUTSAL
Depuis une dizaine d’années
maintenant, le District de
Savoie de Football organise
des coupes de Savoie sur la
pratique du Futsal. 
Cette année, les différentes
finales ont eu lieu au gymnase
de la Seytaz à La Rochette. 
Pas moins de 8 finales se sont
succédé au cours de la journée
(U13F, U13G, U15F, U15G, U18F,
U17G, Seniors F et Seniors G). 11
clubs étaient représentés pour
se disputer les différents
trophées. Bravo à eux pour le
jeu proposé.
Ces finales viennent clôturer
deux mois de compétition où
différents tours qualificatifs ont
été réalisés dans de nombreux
gymnases savoyards mis à
disposition par les clubs et leur
municipalité. Le District de
Savoie de Football ne peut que
les remercier ! 

Le CDOS Savoie a été fier d’organiser la
remise du Trophée "Femmes et Sport" le
samedi 7 mars dernier à Chambéry. Ces
trophées Femmes et Sport mettent à
l’honneur des femmes inspirantes :
athlètes, bénévoles, dirigeantes ou
éducatrices qui,  par leur engagement et
leur passion, contribuent chaque jour au
dynamisme du sport sur la Savoie.

TROPHEES Femmes
& Sport  - SAVOIE

Cette année, 2 trophées femmes engagées ont été décernés:
Germaine FERREOL, vice-présidente du Comité bouliste
départemental de la Savoie et engagée depuis plusieurs
décennies à faire une place aux femmes dans les postes à
responsabilités ;
Christelle REYMOND, licenciée aux Bleuets de Maurienne
depuis ses 4 ans, et qui a gravi les échelons de la vie
associative pour devenir présidente du club depuis 2025.

2 trophées structures engagées ont été décernés:
HR Aix-les-Bains, un club qui s’implique activement pour
promouvoir la pratique féminine du hockey sur roulettes 
L’Association Garde la Pêche, implantée sur les Hauts de
Chambéry, qui met en place des cours au quotidien pour
les femmes : ancrage de routines positives, régularité de la
pratique et adoption d’habitudes durables de santé sont
au menu ! (photo ci dessous)

Cette année, le CDOS a également poursuivi la mise
en lumière de nos athlètes savoyardes, et a
récompensé quatre sportives ayant participé à notre
rubrique Instagram « La Sportive du mois » en 2025.

Oanel COLIN, 3ème place au championnat
de France en 2024 de roller freestyle et qui
compte bien ne pas s’arrêter en si bon
chemin ;
Julie BEGO, championne du monde junior de
cyclisme en 2023, et qui a porté le maillot
blanc de meilleure jeune pendant 6 jours
durant le Tour de France 2025.
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Claire SERRISIER, une triathlète qui repousse
les limites et valorise le sport ensemble dès
que possible ;
La jeune Talya PADEY, figure de proue du
club Hockey sur roulettes d’Aix-les-Bains qui
présente un palmarès déjà impressionnant
pour son jeune âge, en jouant en équipe de
France féminine ;

https://www.instagram.com/p/DHnn_N2M3Yu/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DLUTctXsZ1R/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DNk1px4MOdF/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==
https://www.instagram.com/p/DQWXnjjDLLa/?utm_source=ig_web_copy_link&igsh=MzRlODBiNWFlZA==


Le COMITE DE KARATE 73
Président : Didier Braillon 
Elus : 14 élus pour 4 ans, dont 4 femmes.
Equipe technique départementale: 1 directeur Technique, 1
resposable de l’arbitrage, 1 responsable de la formation, 3
responsables des grades (Karaté, arts martiaux vietnamiens,
Krav-Maga), 4 entraineurs (3 en Kumité et 1 en Kata)

Le comité compte aujourd’hui 2253 licenciés répartis dans
39 clubs. Les Hauts gradés du Département: 3 7  DAN, 8 6
DAN et 15 5  DAN. 
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ASSEMBLEE GENERALE DU CDOS73
Notre AG s’est tenue le 27 mars et a confirmé, en dépit d’une
baisse des aides institutionnelles, la bonne santé financière
du CDOS73, grâce notamment aux efforts de tous, élus
comme salariés, et à une promotion BPJEPS suffisamment
remplie.  Même si il y a encore un manque de participation
des comités à nos manifestations en extérieur, mais aussi
des difficultés à concorder notre calendrier départemental
avec les exigences nationales, (fête nationale du sport
prévue le lundi 14 septembre, par exemple), un excellent
travail a été réalisé par chacune des commissions: 

Contacts: didier.braillon73@orange.fr
06 88 35 71 70

 https://sites.ffkarate.fr/savoie

Le CDK73 propose différents stages pour tous niveaux: Stages techniques et pédagogiques
ou bien à vocation traditionnelle avec des Experts Fédéraux ; Stages à vocation sportive avec
des champions ; Stage sur les règles de l'arbitrage ; Stage départemental kumité et kata (4
par an) ; Stage en relation avec les grades ; Stage karaté contact et full contact ; body karaté
; self défense ; adapté aux séniors ; mais également différentes formations : Attestation
Fédérale d’Assistant, Diplôme d’Animateur Fédéral, Diplôme d’Instructeur Fédéral, PSC1 ; le
passage de grades du 1  au 4  DAN ; et des interventions en milieu hospitalier (4 fois par
an).
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Les actions réalisées par le CDK73 sont très diverses. En effet, il y a les organisations des
compétitions officielles, (exemple le championnat départemental kumité et kata pour
les Minimes/Cadets/Juniors/Seniors, …) ; les organisations des compétitions non
officielles (exemples : Coupe départementale kumité et kata Vétérans, OPEN des Jeunes
poussins/pupilles/benjamins, …) ; la tenue de manifestations (exemples : Gala des Arts
Martiaux Japonais, Journée de découverte des Arts Martiaux, Octobre Rose,…)

politiques publiques et haut niveau, éducation et citoyenneté, développement
durable, formations, services aux comités, services civiques, sport santé, sport
féminin, sport et handicaps, médailles d’honneur du CDOS, semaine
olympique et paralympique. Sous l’impulsion des assises, du CDOS73, une
nouvelle commission a d’ailleurs vu le jour: la commission communication qui
connaît déjà un beau succès auprès de nos partenaires et lecteurs ! 



Comme chaque année, le CDOS73 organise le SPORT EN FETE à Aix-
Les-Bains le dernier weekend d’août. 
C’est une occasion pour les comités et clubs du département de se
faire connaître auprès du public, d’aller à la rencontre de nouveaux
adhérents tout en faisant vivre leur discipline de prédilection.
Si vous êtes intéressés pour participer ou pour avoir
plus d’informations, merci de prendre contact avec
nous :    04 79 85 09 09 - contact@sport-savoie.fr

SPORT EN FETE LE 29 AOÛT À AIX-LES-BAINS

LA SPORTIVE DU MOIS 
A VENIR : 

Pour faire connaître votre actu, contactez-nous !

Comité Départemental Olympique et Sportif de la Savoie (CDOSS)
04.79.85.09.09 | contact@sport-savoie.fr sport-savoie.fr 

EVENEMENTS

Quel célèbre personnage de film a
participé aux Jeux Olympiques et a
gagné 5 médailles d’or ?

Tarzan lui-même a participé aux Jeux Olympiques. En
effet, Johnny Weissmuller, ancien athlète devenu acteur
et ayant interprété 12 films de Tarzan, a remporté cinq
médailles d’or en natation dans les années 1920.

FORMATIONS

Semaine olympique et
paralympique 
30/03 - 04/04

Le bénévolat associatif 
21/04 | 18h30-21h | Gratuit

Sacrée championne de
France U23 de kayak à
Bourg-Saint-Maurice en
2025, Marie-Amélie Silvin a
déjà, malgré son jeune âge,  
connu nombre d'épreuves
qui n'ont fait que renforcer
son mental de battante et
sa détermination. 
Découvrez son entretien
complet sur les comptes
Instagram et Facebook du
CDOS

Le CDOS en vidéo

MARIE-AMÉLIE SILVIN - CHAMPIONNE
DE FRANCE U23

Sportive savoyarde ? Ecrivez-nous à contact@sport-savoie.fr pour nous raconter
votre parcours et être la prochaine Sportive du mois!

Communication par vidéo
projection - l'outil interactif
PREZI
19/05 | 18h30-21h | Gratuit

Prévenir les violences sexuelles :
comprendre, détecter, agir
21/04 | 9h-17h30 | 45€

L'accueil et la protection des
mineurs 
05/05 | 18h30-21h | Gratuit

Secourisme Premier Secours
Citoyen (PSC)
25/04 | 9h-17h30 | 60€

Secourisme Premier Secours
Citoyen (PSC)
30/05 | 9h-17h30 | 60€

mailto:contact@sport-savoie.fr
mailto:contact@sport-savoie.fr
https://sport-savoie.fr/
https://sport-savoie.fr/
https://www.facebook.com/share/v/1HWiyw5XMS/
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