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L’ECO-BALISAGE

L'ECO-BALISAGE, C’EST QUOI ?

C’est un marquage ou une signalétique temporaire et réutilisable.
Il permet de guider et d’assurer la sécurité des participants.

L’éco balisage utilise des principes et des matériaux qui respectent I’environnement.

L’ECO-BALISAGE, POURQUOI ?

C’est un marquage qui respecte les espaces naturels sans laisser de trace.
Il permet de sensibiliser les pratiquants d’activités de pleine nature a la nécessité de

préserver le patrimoine naturel des territoires.

L’ECO-BALISAGE, COMMENT ?

En adhérant a la charte « éco-balisage 73» I'organisateur s’engage a :

L Respecter et faire respecter les espaces qu’il utilise comme support de son activité
sportive ;

& Adapter son tracé aux enjeux environnementaux, en concertation avec les gestion-
naires des espaces naturels ;

& Utiliser les principes et méthodes de I'éco balisage pour minimiser I'impact lié au

passage des participants.

& Privilégier les moyens non motorisés pour baliser/débaliser.
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LES BALISES ET MATERIAUX

Les balises constituent les éléments de signalétique installés sur les parcours pour indiquer
la route a suivre, a ne pas suivre et les dangers a éviter (AFNOR)

LES ECO-BALISES 73 :

Balises aériennes a fixer sur les branches d’arbres, poteaux...

Balises terrestres a fixer dans le sol ou les rochers...
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LES BALISES ET MATERIAUX

LES PANNEAUX D'INFORMATIONS :

Ces panneaux viennent compléter la signalétique des balises, pour annoncer des dangers et
des points particuliers.

£ TROUPEAUX FALAISE A PROXIMITEE
& Soyez vigilent |
FAITE ATTENTION ! DANGER,PRUDENCE
BE CAREFULL !
DANGER, BE CAREFULL
/fy  ZONE PROTEGEE ’@\ ZONE PROTEGEE
-~ PROTECTED AREA ~~  PROTECTED AREA

SPORTIVE

WANIFESTATION SPORTIVE
g e e
‘ S
SR
CA L

450M1 4 NATURA 2000
NE PAS UTILISER LES BATONS SUR 50m ! RESTEZ SUR LE SENTIER PRINCIPAL !
Do not use the sticks for 50m ! STAY ON THE MAIN TRAIL !

SECTEUR SENSIBLE
FRAGILE ZONE

MANIFESTATION SPORTIVE
Développement Durable
bellisie DOCSPPTS

STAY ON THE MAIN TRAIL !

*Documents disponibles dans la boite a outil du label.
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LES BALISES ET MATERIAUX

LES MATERIAUX :

Les matériaux réutilisables et recyclables seront privilégiés : bois, métal.
Tout balisage a la peinture est interdit en zone naturelle.

Le balisage a l'aide de bombe a la craie est toléré dans l'attente d’autres solutions
techniques, et doit étre apposé exclusivement sur des surfaces horizontales.

Des systémes d’attaches amovibles permettant de fixer/enlever les balises sur les végétaux

sans les dégrader.

Etablir une liste du LISTE DU MATERIEL de I’éco-baliseur (annexe 1).
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LES PRINCIPES ET METHODES DE BALISAGE

Le balisage doit respecter le droit a la propriété (support privé ou sans autorisation) et les
milieux naturels. Le choix du support reste un élément déterminant.
Les personnes chargées du balisage veilleront a ce que l'installation des balises se fasse
sur des supports SOLIDES et VISIBLES. L’apposition du balisage s’effectue le plus
tardivement possible en amont de la manifestation.

PRINCIPES DE POSE :

Le baliseur qui connait tres bien le terrain doit poser les balises avec régularité, en tenant
compte de la difficulté du terrain et de son aménagement, de la visibilité (brouillard, nuit...),

de 'activité et des participants.

BALISAGE
TERRAIN

Sentier rectiligne et découvert
Fréquence 30 m

Sentier sinueux ou / en forét
Fréquence 20 m

Sentier technique difficile
Fréquence 5-10 m

- - — - -
. . . +
Jonction / intersection Balise au niveau de l'intersection + 2 balises

espacées de 10m apres l'intersection sur la
voie a suivre (Cf schéma 1)
Positionner la balise avant I'obstacle visuel

Bosse, virage, entrée de bois

Rubalise qui barre le chemin (si au sol, la fixer
Acces interdit, barrer le chemin avec cailloux) + panneau « passage interdit » ;

« danger »... (Cf schéma 2)
Fréquence 5-10 m + dispositif réfléchissant

Nuit ou brouillard
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LES PRINCIPES ET METHODES DE BALISAGE

& Visibilité des balises
F- 10m F- 20 m ‘

n: oy

10 m Intersection: Espacement entre
les balises

0

20m

Schéma 1 : Baliser une intersection
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LES PRINCIPES ET METHODES DE BALISAGE

GESTION DES RACCOURCIS :

Le réglement de la course indique qu’il est impératif de suivre les chemins tels qu’ils sont
balisés, sous peine de disqualification. La coupe d’un sentier provoque une érosion
irréversible du site.

Ainsi, le baliseur doit :

% Choisir le chemin le plus court lorsque deux sentes peuvent étre empruntées.

% Barrer les raccourcis que les participants ne doivent pas emprunter par un ruban de
rubalise posé au sol avec des cailloux (attention a ne pas barrer I'accés aux autres
usagers).

®  Ne pas disposer de balises a I'intersection d’une coupe de sentier (schéma a).

#-
! — :
Coupeide sentier Coupede g
existant efistal

i ‘
SEMTIER PRINCIPAL H SENTIER PRINCIPAL E-:l
I '

Rubalise placee
pour interdire
la coupe de
sentier

Schéma 3 : Baliser en présence d’une coupe de sentier existante
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LES PRINCIPES ET METHODES DE BALISAGE

VERIFICATION DU BALISAGE AVANT LE PASSAGE DES PARTICIPANTS :

Il est impératif de vérifier le balisage en mode course sur I'ensemble du parcours avant le
départ des concurrents. Chaque baliseur vérifie le trongon gu’il a lui-méme équipé.

PRINCIPES DE DEBALISAGE :

L’équipe en charge du balisage / débalisage sera de préférence la méme sur les mémes
trongons.
L’ensemble des marques apposées sera 6té dans les 48 h.

Lors du débalisage une attention particuliere sera portée sur les accessoires de fixation et aux
supports qui devront étre entierement retirés.

Le reconditionnement des balises aériennes et terrestres apreés course représente un travail
important pour I'’équipe de bénévoles qui en a la charge.
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BALISAGE ET SECURITE

La signalisation de sécurité doit étre posée de sorte a étre LISIBLE pour tous les participants
et ne laisser AUCUN DOUTE sur la direction a suivre.

CONSEILS :

Détailler la nature du danger par un panneau et la conduite a tenir pour franchir I'obstacle en
sécurité.

NUIT ET BROUILLARD :

Balisage réfléchissant et si besoin, la présence d'un bénévole pour préciser et avertir les
concurrents.

ZONES DANGEREUSES : (falaise, glissement de terrains, franchissement...)

Rubalise continue sur piquets pour canaliser les participants au bon endroit + panneau zone
dangereuse « falaise », « glissement terrain », « glissant » en amont de la zone.

Nuit
Balisage plus fréquent +
ou
o — dipositif réfléchissant +
Brouillard si besoin présence d'un bénévole

Franchissement ; Disposer un panneau
d'une route en amont + 2 bénévoles

Rubalise continue sur piquets

i Zone accidentée/ —> + panneaux
'& FALAISE A PROXIMITEE
1 dangereuse 28 e neasey
1 (Falaise, glissement de terrains...) M @
ot OANGER, 8¢ CARERAL

& Toujours s'informer des
conditions métérologiques
Schéma 2 : Baliser une zone de danger
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BALISAGE ET ENVIRONNEMENT

La mise en place du balisage doit respecter certaines regles spécifiques aux espaces
naturels :

& Le balisage doit étre temporaire et réutilisable.

o Le balisage doit impérativement suivre les sentiers et étre positionné pour éviter toute
coupe de sentiers.

o L'utilisation de la peinture est interdite dans les espaces naturels (bombe a la craie
tolérée en zone urbanisée ou pour la sécurité).

o Dans les espaces naturels réglementés (N2000, APPB, réserves naturelles), le choix des
parcours et le balisage doit étre effectué avec I'accord de 'autorité compétente.

u Signaler les « espaces naturels sensibles » avec des panneaux d’informations (Cf P3).
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BALISAGE ET AUTRES USAGES

Les espaces sites et itinéraires (ESI) constituent des lieux privilégiés sur lesquels se dérou-
lent de fagcon spontanée ou organisée, des activités physiques et sportives, quels que soient
leurs statuts fonciers et le niveau d’équipement dédié a la pratique. lls peuvent étre
exclusivement dédiés aux APS ou a l'inverse étre utilisés de fagon tout a fait occasionnelle
pour ces activités. Dans la plupart des cas, ils supportent d’autres usages. (Réf PRNSN — art
L311-3 Code du sport)

L’organisateur devra :

&  Se renseigner en amont aupres de la collectivité si d’autres événements ont lieu a la
méme date et se coordonner entre organisateurs pour éviter les événements en
simultané sur le méme territoire.

9 Informer les autres usagers (ONF, associations pastorales, chasseurs...), organiser
une réunion publique d’information avec la collectivité et les usagers, pour préciser
les parcours et les aménagements.

% Opérer une éco-veille sur les sites de pratique et s’engager a signaler toute
dégradation, dangers, pollution du milieu naturel, signalétique défectueuse.
Plusieurs outils a votre disposition :

- Loutil de veille des ESI du Ministere des sports SURIC@TE :
http://sentinelles.sportsdenature.fr/

- La fiche de signalement des sentinelles de I’environnement de la FRAPNA :
http://sentinelle-environnement.fr/
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BALISAGE ET REGLEMENTATION

Tout organisme peut engager sa responsabilité civile et pénale en apposant des marques de
balisage sur un espace ou sur des supports dont il n’a pas la propriété. Il peut également
engager sa responsabilité en incitant et en aidant le public a parcourir des itinéraires par la
réalisation de ce balisage.

Aussi, nul balisage ne peut étre effectué sur les voies publiques ou privées, sur les éléments
de bati ou sur les arbres sans I’accord des propriétaires ou du gestionnaire.

L’organisateur devra :

& Avoir 'accord des propriétaires et / ou gestionnaires des espaces traversés.

1 Respecter les Régles Techniques et de Sécurité (RTS) édictées par les fédérations
délégataires, en matiere de balisage.
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LISTE DU MATERIEL DE L’ECO-BALISEUR :

ANNEXE 1

La fiche d’instruction « balisage » (annexe 2)
Les cartes de parcours avec les zonages environnementaux

Les « éco-balises73 » terrestres, aériennes et spécifiques «espaces naturels sensibles »

Piquets bambous, attaches rapides et rouleaux de rubalise (en cas de besoin)

Fil de fer plastifié...

Fleéches

Panneaux d’information (zones sensibles, troupeau, piétinement...)
Bombe de peinture a la craie (si nécessaire)

Gros tournevis (ou équivalent) pour préparer les trous pour les piquets
Marteau

Une scie pour arbre tombé, branche génante (sécurité)

Trousse de ler secours

I11'un bon sac a dos
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TOURISME EQUESTRE :

ANNEXE 2

Le baliseur qui connait trés bien le terrain, doit poser les balises avec régularité, en tenant
compte de la difficulté du terrain et de son aménagement, de la visibilité (brouillard, nuit...),
de l'activité et des pratiquants... + signalétiques complémentaires (panneaux, barrages
rubalise...).

TERRAIN BALISAGE

. - , Fréquence : pas de balisage jusqu'au
Sentier rectiligne et découvert g P geJusq

prochain changement de direction (ou
tous les 1000 m)+ hauteur 2 m

Sentier sinueux ou / en forét Fréquence : a chaque carrefour + hauteur

2m

Sentier technique difficile )
Fréguence 100 m + hauteur 2 m

Jonction / intersection Positionner 2 balises espacées de 10m
apres l'intersection sur la voie a suivre

Positionner la balise avant I’obstacle visuel

Bosse, virage, entrée de bois
Oul

Rubalise qui barre le chemin (si au sol, la
Acces interdit, barrer le chemin fixer avec cailloux tous les métres) + croix
de St André

) ) Fréquence 50 m + sans dispositif
Nuit ou brouillard L
réfléchissant




o BALISAGE

73

Cette charte concerne exclusivement le balisage et la signalisation temporaire d’itinéraires et de parcours de manifestations spor-
tives et/ou de loisirs.

Elle s’inscrit dans une démarche de protection et de préservation de I’environnement dans un souci permanent de gestion durable
des sites et itinéraires de pratiques des activités sportives et/ou de loisirs.

Art 1: Engagement
Le signataire s’engage a appliquer les prescriptions du code de |'éco-balisage 73.

« Balises et matériaux »

« Principes et méthode de balisage / débalisage »
« Balisage et sécurité »

« Balisage et réglementation »

« Balisage et environnement »

« Balisage et autres usagers »

Art 3 : Matériel pour I’éco-balisage

Le CDOS et la DDCSPP mettent a disposition des organisateurs signataires, 2000 éco-balises terrestres
(fixations dans le sol) et 2000 éco-balises aériennes (fixations sur les branches).

Faire la demande « pack éco-événement 73 » aupres du CDOS : v.morand@sport-savoie.fr

Art.2 : Communication

Le signataire de la charte pourra utiliser a travers toutes ses communications le logo de la charte de I'éco-
balisage temporaire.

Art. 4 : Durée d’engagement

La charte est signée pour I’événement cité en objet, pour I'lannée en cours ou pour 3 ans dans le cas d’une
convention pluriannuelle « label sport de nature & écoresponsable ». Le non-respect des dispositions et en-
gagements de la charte entraineront une résiliation et I'interdiction d’utiliser le logo et les outils mis a
disposition.

Signature organisateur : Signature CDOS/DDCSPP :

Valable pour I’(es) édition(s) :




LES 10 GESTES pu spPoRTIF
ECO-RESPONSABLE

1 Je n'acheéte 2 Je mutualise
que le nécessaire mes équipements

Je privilégie un équipement J'emprunte ou je préte

de qualité et je I'entretiens mon matériel. j
9

pour prolonger sa durée de vie. La location est aussi
Gaél

une bonne idée.
Monfils
Tony

3 Je préfere les modes
de déplacements doux
v
Estanguet

Je me déplace a pied ou a vélo,
Canoe

Sébastien
Chabal
Rugby

je pratique le covoiturage ou
j'utilise les transports en commun.

4 J'économise l'eau et I'énergie

Je fais attention a ma consommation d'eau lors des douches
ou pour nettoyer le matériel, j'éteins les lumiéres.

6 J'ai une alimentation
saine et responsable

J'achéte des produits locaux
et de saison et j'évite
le gaspillage.

\mrm® &5 Je donne une seconde vie
Audvey a mon matériel

Merle -
Triathlon

Je l'offre, je le revends
ou je le recycle.

Céline
Dumerc
Basket-ball

Je réduis mes déchets
et je les trie

J'évite d'acheter des produits
jetables ou emballés
individuellement et je trie

mes déchets pour leur recyclage.

8 Je respecte mon A

environnement

En randonnée, j'utilise les
sentiers et les chemins
et je rapporte mes
déchets.

Je respecte les régles
et les usages

J'utilise correctement les locaux
et le matériel, je les rends
propres.

Martin

Biathlon ‘

1 J'agis pour le "mieux vivre ensemble”

Je sensibilise mes équipiers aux pratiques
éco-responsables.

Affiche réalisée
avec le soutien de

Qe
=



